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Nota de Imprensa

Internato Farmacéutico

No dia 20 de julho de 2017, o Conselho de Ministros aprovou os diplomas que
criaram a carreira farmacéutica, visando a sua autonomizacdo e enquadramento,
assegurando também que os farmacéuticos do Servico Nacional de Satide (SNS) passem a

ter um percurso comum de progressao profissional.

Os referidos Decretos-Lein.” 108/2017 e 109/2017 foram publicados no dia 30 de
agosto de 2017 e previam um prazo legal de seis meses para que toda a legislag&o acesséria
e necessdria a sua regulamentac&o fosse implementada. Esta legislagdo em falta incidia
sobre o Internato Farmacéutico, a Avaliagdo de Desempenho, o Recrutamento e

Progress&o na carreira e um acordo coletivo de trabalho para os Contratos Individuais de

Trabalho.

O prazo de seis meses foi ultrapassado sem o cumprimento da implementagéo
prevista motivando, em 2018, criticas ao Governo por parte de vérias entidades do setor
farmacéutico. A Ordem dos Farmacéuticos, na pessoa da sua Bastonaria, Professora
Doutora Ana Paula Martins, referiu no Dia Nacional do Farmacéutico, a 26 de setembro,
que “(...) é com algum desanimo que (...) n3o vejo o internato farmacéutico regulamentado
e n3o vejo os diplomas que o sindicato negociou antes do ver&o publicados e que completam
o enquadramento da carreira farmacéutica”, apelando ao Ministério da Saude “que anteveja,
antes do final da legislatura, um novo acordo-quadro para a prestacdo de servicos
farmacéuticos, (...) um acordo que valorize a prestacio e a intervencao dos farmacéuticos
nos servicos que prestam no dia a dia, além do servico publico que € a dispensa dos

medicamentos’.

A APEF revé-se nestas declaragdes, pela importéncia da aprovacdo da referida
carreira para a profissdo e o sentimento de injustica e frustracio perante um atraso que

enfraqueceu, a certa altura, a confianca nas entidades reguladoras das continuas promessas
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de aprovagdo deste diploma, motivando inclusive greves dos profissionais por ndo verem

esta meta alcangada.

Apds todo este periodo de espera, apenas na passada semana foi comunicado
publicamente pelo Secretério de Estado Adjunto e da Saude, Dr. Francisco Ramos, no
dmbito da sess&o de abertura das X| Jornadas de Farmécia Hospitalar, o entendimento para
a Regulamentacao da Carreira Farmacéutica no SNS, destacando também a fundagdo do

Internato Farmacéutico.

Este Internato Farmacéutico passar-se-4 a denominar, por proposta do Ministério
da Saude, de “Residéncia Farmacéutica” e serd baseado numa formacao especializada de
quatro anos que tem como foco a preparac&o e especializagéo dos novos farmacéuticos que

ingressam nos hospitais do SNS.

Num estudo executado pelo Observatério da Empregabilidade no Setor
Farmacéutico da Ordem dos Farmacéuticos do quarto trimestre do ultimo ano de 2018, os
profissionais de Farmacia Hospitalar sdo os que apresentam maior indice de insatisfag&o
perante a profissdo, ponto correlacionado, empiricamente, com a n&o existéncia de carreira

que os farmacéuticos hd muito defendiam.

Desta forma a APEF congratula o trabalho executado pela Ordem dos
Farmacéuticos e pelas entidades que assinaram a execuc&o desta medida, bem como o
Sindicato Nacional dos Farmacéuticos, pela continua chamada de atencdo para a

problemética da carreira e para a relevancia e urgéncia da sua aprovacgao.

A APEF debrugou-se no seu plano politico no que toca a relevancia desta aprovacgdo
para o futuro da profiss&o e a valorizagdo da dedicag&o e resiliéncia destes profissionais em
prol da saide dos portugueses. A carreira farmacéutica perspetiva-se como fulcral
enquanto carreira auténoma e diferenciada, potenciando ainda a formag&o continua dos

profissionais.
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Apesar das repercussdes para o sistema e para os especialistas serem francamente
positivas, a APEF continuara atenta as evolugdes e efetividade na execugéo desta residéncia
farmacéutica, alertando as entidades reguladoras para que mantenham o alerta no que toca

a celeridade dos resultados efetivos, ndo se esgotando o trabalho promovido até entéo.

Esta medida vem promover nos estudantes uma motivacdo diversificada perante
um gama de oportunidades maior e particularmente, em seio de Farmacia Hospitalar, um

maior interesse e expectativas perante o seu futuro profissional.

A carreira e o internato s&o instrumentos de valorizagcdo justa do papel do
farmacéutico para o sistema de salde na globalidade, sendo o planeamento correto e
rigoroso, a gestdo dos recursos em saude, bem como a atualizagdo profissional,
fundamentais para um SNS com maior qualidade do servico prestado pelos profissionais e

mais justo perante o trabalho executado pelas diversas classes.

Porto, 28 de fevereiro de 2019

A Presidente da Associac@o Portuguesa de Estudantes de Farmécia,
Howono OLwelean

(Mariana Oliveira)



